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Hinn mattugi neytandi

bar sem ég saxkist ekki eftir endurkjori sem formadur Neytendasam-
takanna er hér um ad raeda sidasta leidarann sem ég kem til med ad
skrifa i Neytendabladid og pa er freistandi ad lita adeins um 6xl.

Margt hefur breyst, baedi hja Neytendasamtokunum sjalfum en ekki
sidur i samfélaginu, sidan ég hof afskipti af neytendamalum a attunda
aratug sidustu aldar. Sem deemi ma nefna ad a skrifstofu samtakanna
starfa nu atta starfsmenn en i raun er ekki svo ykja langt sidan par var
adeins einn starfsmadur i hlutastarfi. Hin mikla bylting sem hefur ord-
i0 med tilkomu internetsins, samfélagsmidla og sifellt fleiri fijolmidla
hefur svo ordid til pess ad mun audveldara er ad midla upplysingum til
neytenda, og peir fa fréttir mun fyrr og i meiri meeli en adur. f opnu
upplysingasamfélagi natimans er erfitt ad halda nokkru leyndu fyrir
almenningi og er pad vel.

begar ég lit yfir farinn veg hja Neytendasamtékunum er pad mat mitt
ad margt hafi verid vel gert og ad arangur hafi nadst a ymsum svidum.
Margt hefdi svo vaentanlega matt gera betur og oft hefur purft, vegna
fjarskorts og vinnudlags a skrifstofunni, ad velja Ur verkefnum og hafa
pa jafnvel verdug verkefni purft ad sitja @ hakanum. Hafa Neytenda-
samtokin oft satt gagnryni fyrir adgerdaleysi og ad berjast ekki nogu
hatrammlega fyrir hond neytenda. Slikrar gagnryni geetir baedi & opin-
berum vettvangi og eins i samtélum starfsmanna vid einstaka neyt-
endur. Pegar alhérdustu gagnrynendurnir eru hins vegar spurdir hvort
peir séu félagsmenn i samtokunum, greidi félagsgjald og leggi par med
sitt ad morkum til ad efla samtokin i barattu sinni, er svarid po6 oft nei.

Pad ma vissulega til sanns vegar faera ad neytendur eru mun betur
upplystir og medvitadri um rétt sinn en fyrir nokkrum arum. Pannig
frétta peir af démsmalum og akvordunum eftirlitsstjérnvalda svo ad
segja um leid og adilar mals. Peir verda lostnir réttlatri reidi og tja sig
med 6flugum haetti & samfélagsmidlum og athugasemdakerfum pegar
peir frétta af grofum samkeppnislagabrotum og gera athugasemdir (vid
seljendur og Neytendasamtokin) pegar peim finnst verdhaekkanir
keyra ur hofi fram. Neytendur nitimans eru duglegir ad tja sig og er
pad vel.

Hins vegar hafa neytendur almennt verid 6fdsari til beinna adgerda.
Neytendur sem hopur eru edli malsins samkvaemt 6flugasti prysti-
hépur sem til er; an neytenda er engin verslun. Hins vegar hefur helsta
vopn neytenda, p.e. snidgangan, verid vannytt. Pannig fer ekki miklum
fréttum af pvi ad neytendur t.a.m. flytji sig um set pegar fréttist af
himinhaum boénusgreidslum hja akvednum vidskiptabonkum eda otru-
legum ardgreidslum tryggingafélaga, eda ad peir snidgangi fyrirteeki a
fakeppnismarkadi sem gerst hafa sek um samkeppnislagabrot. ba fer
félagsmonnum i Neytendasamtékunum feekkandi.

Eg hvet pvi alla til ad maeta & ping samtakanna hinn 22. oktéber en par
gefst sannarlega teekifaeri til ad hafa ahrif a stefnu og stjorn Neytenda-
samtakanna. bad hlytur ad vera pess virdi ad forna einum laugardegi i
pad. Ad lokum pakka ég svo félagsmonnum samfylgdina undanfarin ar
og aratugi.

Jéhannes Gunnarsson
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Heimilt er ad vitna i Neytendabladid i 68rum
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Ping Neytendasamtakanna
— breytt dagsetning

bar sem bodad hefur verid til Alpingiskosninga hinn 29. oktdber nk. var akvedid ad flyta pingi Neytendasamtakanna sem
til stdéd ad halda sama dag. bingid verdur pvi haldid laugardaginn 22. oktober nk. Félagsmenn eru hvattir til ad fylgjast
med heimasidunni ns.is en par verda birtar upplysingar um stadsetningu og nanari timasetningu pegar nzer dregur.

Medal pess sem fram fer a pinginu er stjornarkjor, en a sidu 6-11 hér i bladinu er ad finna kynningu a frambjédendum til
stjornar en fimm bjoda sig fram til formanns og tolf til almennrar stjérnarsetu. Til ad njéta kosningaréttar i stjornarkjori
purfa félagsmenn ad vera skuldlausir vid samtékin og maeta a pingid. Neytendabladid hvetur félagsmenn eindregid

til ad maeta a pingid en tilkynna parf patttoku a.m.k. viku fyrir pingdag. bad er haegt ad gera med pvi ad hringja i sima
5451200 eda senda télvupost med upplysingum um nafn, kennitélu, heimilisfang, netfang og simanimer a ns@ns.is

Neytendasamtokin Opid hus
a Fundi folksins d Menningarnott

Eins og undanfarin ar stddu Neytendasamtokin fyrir
opnu husi @ Menningarnétt. Bodid var upp a ségu-
syningu, veitingar i tilefni af fimm ara afmaeli Leigjenda-
adstodarinnar og alls kyns gjafir og kynningarefni fra
ECC-netinu. Margir 16gdu leid sina a skrifstofuna og
pegar mest 1ét voru a annad hundrad manns i htisnaedi
samtakanna. Er pvi augljost ad heimsdkn til samtak-
anna er ordinn fastur lidur i Menningarnaeturdagskra
margra.

Neytendasamtoékin stodu fyrir pallbordsumraedum undir
yfirskriftinni ,,Um neytendavernd a fjarmalamarkadi“ a
Fundi félksins sem haldinn var dagana 2. - 3. september sl.
Jénas Gudmundsson hagfraedingur for yfir skyrslu um
neytendavernd a fjarmalamarkadi, sem ut kom 2013, og
nidurstédur hennar, en enn hefur peim tillégum sem
nefndin kom fram med ekki verid hrundid i framkvaemd.
Jéhannes Gunnarsson var fundarstjori og til fundarins
komu fulltrdar fra 6llum pingflokkum til pess ad reeda
tillégur nefndarinnar.

Jénas nefndi m.a. peer tillégur nefndarinnar ad hér a landi
pyrfti ad auka eftirlit med fjarmalafyrirteekjum og pa ad-
stod sem veitt er neytendum pegar peir semja um lantéku
vid fjarmalafyrirtaeki. Einnig pyrfti ad auka fjarmalalaesi
pjoédarinnar og midla betur upplysingum til neytenda pegar
kemur ad fjarmalapjonustu. bPannig veeri einkennandi fyrir
fjarmalamarkadinn hér a landi sa mikli upplysingaskortur
sem blasir vid neytendum og sa adstédumunur sem getur
myndast milli lanveitanda annars vegar og lantaka hins
vegar. Mikilvaegt vaeri ad audvelda hreyfanleika vidskipta-
vina og koma pannig & meiri samkeppni & pessum markadi.
Ad lokum spurdi Jonas hvort pad vaeri ekki kominn timi a
ad stjornvold taekju stora skrefid i malum sem pessum og
sagdi neytendur eiga skilid ad finnast peir vera i 6ruggum
héndum pegar peir eiga vidskipti vid fjarmalafyrirtaeki.

Fulltrdar pingflokka voru sammala um ad skyrslan og vinna
nefndarinnar veeri af hinu géda. Téldu peir skyrsluna enn
eiga vid i dag, pratt fyrir ad hdn hafi 1itid verid aberandi &
undanférnum premur arum, og ad haegt veeri ad vinna ur
beim tilldgum sem nefndin kom med. s . i R e T
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Fra Neytendaadstodinni:

. Simatimi Neytendaadstodarinnar er alla virka daga frd K.
¢ 10:00-12:00 og 12:30-15:00. Simatimi fyrir pd sem ekki
. eru f samtékunum er d mdnudégum og fimmtudégum.

DSLA SKILAR SER EKKI

Félagsmadur bokadi gistingu og greiddi hana fyrirfra
Hann haetti svo vid ferdina og for pess a leit vid gisti-
heimilid ad fa gistinguna endurgreidda. Fyrirtaekic
pykkti endurgreidslu ad hluta en haetti svo ad svara
postum félagsmannsins og greidslan skiladi sér ekki. Ef
ad Neytendaadstodin hafdi samband vid gistiheimilid stod
pad vid bod sitt og endurgreiddi 40.000 kronur.

DULARFULLT SIMTAL

Félagsmadur hafdi samband vid Neytendaadstodina eftir
ad innheimtur var hja honum kostnadur vegna simtals sem
atti ad hafa att sér stad a medan hann var staddur a Kabu,
en samkvaemt reikningi fra fjarskiptafyrirtaekinu atti sim-
talid ad hafa varad i eina og halfa klukkustund.

Félagsmadurinn kannadist ekkert vid ad hafa hringt i um-
reett simandmer hér a landi og simtalid var ekki skrad a
reikning meints vidmaelanda. Fjarskiptafyrirtaekid hélt fast
iad simtalid hefdi att sér stad og leitadi pvi félagsmadurinn
eftir adstod fra Neytendasamtokunum. Eftir ad Neytenda-
adstodin hafdi samband vid fjarskiptafyrirtaekid var reikn-
ingurinn dreginn til baka.
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Seinkun d flugi

Félagsmadur hafdi samband vid Neytendaadstodina og
Oskadi eftir adstod. Hann hafdi verid a ferdalagi med fjol-
skyldu sinni pegar flugi peirra fra Kaupmannahofn til Kefla-
vikur var seinkad um atta klukkustundir. Fj6lskyldan var
buin ad senda erindi a flugfélagid med kréfu um skada-
baetur vegna tafarinnar en engin svor hofdu borist. Neyt-
endaadstodin hafdi samband vid flugfélagid og krafdist
stadladra skadabota fyrir fjdlskylduna i samreemi vid
reglugerd um réttindi flugfarpega. Neytendaadstodinni
barust skjot svor fra flugfélaginu sem lofadi ad afgreida
kréfuna eins fljott og haegt veeri. Malalok urdu pau ad
fjolskyldan fékk greiddar samtals 1.600 evrur, eda 400
evrur a hvern farpega, i baetur.

OVAENTIR REIKNINGAR

Kona leitadi til Neytendaadstodarinnar vegna samskipta
sinna vid fjarskiptafyrirteeki sem hafdi itrekad sent henni
greidslusedla an pess ad hin hefdi nokkurn timann verid 1
vidskiptum vid fyrirteekid. Nokkru adur hafdi konan verid i
vidskiptum vid fyrirtaeki sem umraett fyrirtaeki yfirtok, en
hin hafdi pd haett peim vidskiptum adur en yfirtakan atti
sér stad. bratt fyrir pad hof nyja fyrirtaekid ad senda henni
greidslusedla manadarlega an pess ad hidn notfaerdi sér
pjénustu pess. Hun hafdi sjalf reynt ad hafa samband vid
fyrirtaekid og alltaf fengid pau svor ad reikningar yrdu felld-
ir nidur en pad gekk ekki eftir. Ad lokum hafdi Neytendaad-
stodin samband vid fyrirtaekid og fér fram a ad fa yfirlit yfir
reikninga og greidslur. I 1j6s kom ad konan hafdi greitt
nokkra sedla sem hin hafdi ekki att ad greida og var su
fjarhaed endurgreidd. Fyrirteekid felldi dtistandandi reikn-
inga jafnframt nidur og lofadi ad haetta ad senda konunni
greidslusedla.




: ECC-netid adstodar neytendur sem lenda {
* vandraedum i tengslum vid kaup d viru eda
. pjonustu frd seljendum i 66rum Evrépuléndum.

Dyr bensindropi

Islenskur madur hafdi verid 4 ferdalagi & eyjunni Sardiniu
par sem hann tok bensin a bilinn. Hann setti 50 evra sedil i
sjalfsala a bensinst6dinni en daeldi svo einungis fyrir 24,36
evrur. Madurinn fér inn a bensinstédina og bad um afgang-
inn en var bent & ad 4 greidslukvittuninni veeri inneign-
arnimer sem hann geeti notad til ad greida med 4 naestu
bensinstdd fyrirtaekisins. Manninum reyndist aftur a moti
omogulegt ad nota inneignarnétuna til ad greida fyrir
bensin a 68rum bensinstddvum félagsins a eyjunni, par sem
taeknin til ad lesa inneignarkddann a kvittuninni var ein-
ungis til stadar a st6dinni par sem hann fékk inneignar-
nétuna upphaflega. Pegar madurinn var kominn aftur heim
til Islands sendi hann télvupdst & oliufélagid og fér fram a
25,64 evru endurgreidslu. Oliufélagid synjadi beidni
mannsins um endurgreidslu en baud honum nyja inneign
hja bensinstodvum félagsins med lengri gildistima.
Madurinn afpakkadi og hafdi samband vid ECC & fslandi
sem vann malid i samvinnu vid ECC & Italiu sem hafdi
samband vid oliufélagid. Malalok urdu pau ad oliufélagid
féllst a ad endurgreida manninum 25,64 evrur.

Haekkun med litlum fyrirvara

Leigutaki leitadi til Leigjendaadstodarinnar pegar leigusali
hans hugdist haekka leiguverdid um rimlega 30% med viku
fyrirvara. Um var ad raeda 6timabundinn hdsaleigusamning
sem ekki hafdi verid sagt upp, en 16gbundinn uppsagnar-
frestur slikra samninga er ad minnsta kosti sex manudir.
Leigutaka var i fyrstu gerd grein fyrir pvi ad leigusali pyrfti
ad veita honum pann frest adur en haekkun geeti tekid gildi
en leigusali féllst ekki & pad. I framhaldinu sendi Leigjenda-
adstodin leigusala bréf og Utskyrdi fyrir honum paer reglur
sem um malid gilda og visadi jafnframt 1 alit kaerunefndar
hisamala. Ad lokum dré leigusali haekkunina til baka en
sagdi p6 upp samningnum, pannig ad hakkun gzeti tekid
gildi ad uppsagnarfresti lidnum kysu adilar ad gera nyjan
samning. Leigutaki kaus p6 ad flytja tr ibidinni ad frest-
inum loknum og kom pvi aldrei til pess ad adilar gerdu
nyjan samning med harra leiguverdi.

B\

ECC-Net

Sjukrahusvist fjarri heimahégum

Islensk kona & ferdalagi i Austurriki vard fyrir pvi 6lani ad
drukkinn madur gekk hana nidur a gétu og purfti hin 1 kjol-
farid ad leita sér adhlynningar a sjukrahusi. Pegar heim var
komid féru konunni ad berast reikningar fra sjukrahusinu i
Austurriki en samkvaemt leidbeiningum pess 16greglumanns
sem annadist mal hennar par i landi hafdi hdn ekki greitt
sjukrahusreikninginn adur en hin fér dr landi. NG vildi
konan komast ad pvi hvar mal hennar stzdi i kerfinu og
hvort henni beeri ad greida sjukrahudsreikninginn. P6 malid
aetti ekki beint heima hja ECC-netinu leitadi ECC & Islandi
eftir adstod og upplysingum hja systurst6d sinni i Austur-
riki. Malalok urdu pau ad ECC i Austurriki hafdi samband
baedi vid 16gregluna og sjukrahtsid vegna mals konunnar og
ad lokum kom ECC i Austurriki & samskiptum & milli
SOLVIT-stédvarinnar i Austurriki og SOLVIT-st6dvarinnar a
Islandi um malefni konunnar. P4 mun ECC i Austurriki auk
pess hafa auga med mali konunnar par til pvi lykur og
stendur konunni til boda ad hafa samband vid ECC i Austur-
riki ef hin parfnast frekari adstodar vegna malsins.

LEIGJENDAGOsTodIN

Deilt um sjdlfsdabyrgd

I kjolfar vatnstjons i leiguibud, sem baettist samkvaemt
haseigendatryggingu leigusala, vildi leigusali ad leigutaki
greiddi sjalfsabyrgd samkvaemt skilmalum tryggingarinnar.
Um var ad reeda 85.000 krénur og taldi leigusali sig ekki
purfa ad greida pad, enda veeri tjonid ekki hans sk heldur
leigutaka. Hins vegar var ljost ad tjonid var engan veginn
sok leigutaka, heldur kom pad til vegna bilunar i blénd-
unartaekjum. bar sem huasaleigulég eru skyr vardandi pad
ad leigusali beri pad tjon sem baetist samkvaemt skilmalum
venjulegrar huseigendatryggingar var pad mat Leigjenda-
adstodarinnar ad leigusali setti einnig ad greida sjalfs-
abyrgdina. Eftir ad leigutaki hafdi samband vid leigusala
og gerdi honum grein fyrir pvi sampykkti leigusali ad draga
krofu sina til baka.
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Arni Edvaldsson

Frambod til formanns

Keeri félagsmadur.

Arni Edvaldsson heiti ég og ég er akvedinn i ad bjoda
fram krafta mina til formanns Neytendasamtakanna.
Astaedan er einfaldlega sti ad parna tel ég verk ad vinna
og ad ég sé rétti madurinn i pa vinnu. Um sjdlfan mig er
pad ad segja ad ég er feeddur i vesturbae Reykjavikur og
er ad mestu alinn par upp. Stundadi sjoinn fra unga
aldri. Vann um tima hja bréunarhjalp islands vid
verkefni a Greenho6fdaeyjum. For um tvitugt ad leera
trésmidi og hef unnid vid pad i um 33 ar, lengst af sem
verkstjori vid byggingaframkvaemdir hja steerstu verk-
takafyrirtaekjum landsins i mérgum af steerstu verk-
efnum Islandségunnar. Utskrifadur fra Idnskdlanum i
Reykjavik med sveinspraf 1984, og fra Meistaraskdla
Reykjavikur sem idnmeistari 1987. Utskrifadur fra
Leidsoguskélanum sem gongu- og fjallaleids6gumadur
1997. Hef 1 yfir tvo aratugi verid starfandi i bjérgunar-
sveitum og er Utivera og fjallamennska mitt helsta
ahugamal. bad ma nefna ad ég hjoladi i mars sl. pvert
yfir Span, 1500 km Jakobsveginn fra Midjardarhafi til
Atlantshafs. Fyrir ekki alls 16ngu reyndi ég mig einnig vid
12. haesta fjall jardarinnar, sem er 8051m & had, pannig
ad ég leet mér ekki allt fyrir brjésti brenna. Annars helga
ég mig mest vinnunni og er pad mitt markmid ad standa
mig vel par a hvada svidi sem pad annars er og verdur.
Minn helsti kostur er dsérhlifni, sem er um leid helsti
okosturinn pvi mér heettir til ad gera of mikid sjalfur. Eg
a samt gott med ad vinna med fdlki en get jafnframt
unnid mjog sjalfsteett ef pvi er ad skipta. Hef brennandi
ahuga a ad lata gott af mér leida 4 svidi neytandamala
pvi pad folk sem a sart um ad binda parf ad geta fengid
sem mest fyrir pa oft litlu aura sem pad hefur til
radstofunar. Til pess hef ég margar og fjolbreyttar
hugmyndir og nokkud skyr markmid sem munu a
tiltélulega skommum tima baeta hag okkar allra.

Ping NS - Frambjodendur kynna sig

Gudjon Sigurbjartsson

Frambod til formanns

Eg er vidskiptafraedingur med brennandi ahuga & neyt-
endamalum og almannahag, og fjélpaetta reynslu tr
atvinnulifinu. Medal starfa eru:

- Yfirmadur fjarmala- og rekstrardeildar
Félagsmalastofnunar Reykjavikurborgar, nt
Velferdarsvid

- Fjarmalastjori Rafmagnsveitu Reykjavikur, nd Orku-
veita

- Rekstur eigin fyrirtakis, Tanna auglysingavara,
framkvaemdastjori.

Sidasta arid hef ég helgad mig verkefnum a svidi
neytendamala og almannahags, launalaust af ahuga fyrir
malefnunum. Medal brynna hagsmunamala neytenda er
fjdlbreyttari matvara 4 betra verdi, med opnun a
tollfrjalsum innflutningi eins og Neytendasamtékin (NS)
vilja. Undir arslok 2015 spurdist Gt ad i undirbdningi
veeri nyr blivoérusamningur til 10 ara med litlum
breytingum. Mér ofbaud, tok frumkvaedi i malinu, og
hvatti forstddumenn helstu samtaka sem starfa i pagu
neytenda, launpega, lifeyrispega, skattgreidenda,
verslunar og vidskipta til samstarfs um vidbrogd vid
aformum stjornvalda. Pad gekk eftir. Niverandi
formadur NS baud mér i framhaldinu i félagid og ad
halda kynningu um verkefnid fyrir stjorn. I framhaldinu
gekk ég til lids vid samtokin og hef setid nokkra
stjornarfundi um landbdnadarmalin. Sja vidtal i fréttum
Stodvar 2: https://gudjonsigurbjarts.wordpress.com/
fjolmidlaframkoma/

Pad er bryn porf a réttsynni, einbeittri forustu i hags-
munamalum neytenda. Eg er tilbtinn og vel haefur i pad
starf.

Eg er fidlskyldumadur og by i Reykjavik, sja nanari
lysingu hér: https://gudjonsigurbjarts.wordpress.com/

6 NEYTENDABLADID // SEPTEMBER 2016 // PING NS - FRAMBIODENDUR KYNNA SIG



Fimm einstaklingar bjéda sig fram til formanns Neytendasamtakanna. Pad eru pau Arni Edvaldsson, Gudjén Sigurbjartsson,

Olafur Arnarson, Pdlmey Gisladéttir og Teitur Atlason en hér md lesa stutta kynningu frd hverjum frambjédanda. Formadur er

sérstaklega kosinn d pingi samtakanna sem fer fram hinn 22. oktéber nk. og sem fyrr eru félagsmenn hvattir til ad fjélmenna.

Olafur Arnarson

Frambod til formanns

Eg er faeddur i Reykjavik 1963. Stident fra
Menntaskolanum i Reykjavik 1983. Lauk hagfraediprofi
fra Baruch College i New York 1989 og MBA gradu fra
Vanderbilt-haskolanum i Nashville 1996. Eg stundadi
blada- og fréttamennsku med grunnhaskoélanami, fyrst a
DV og sidan a fréttastofu RUV. Arid 1990 var ég radinn
framkveemdastjori pingflokks sjalfstaedismanna og 1991-
1993 var ég adstodarmadur menntamalaradherra.
Vorid 1996 rédst ég sem fjarmalastjori til Procter &
Gamble i Frankfurt i byskalandi. 1998 vard ég adstodar-
framkvaemdastjori hja Dresdner Kleinwort Benson fjar-
festingabankanum i London. 1999 tdk ég vid eignastyr-
ingu & Nordurléndum hja Lehman Brothers i London.

Eg hef skrifad tvaer baekur. Sofandi ad feigdardsi kom Gt
i april 2009. Skuggi s6lkonungs kom Ut i mai 2014. Fra
arinu 2009 hef ég verid virkur patttakandi i pjodmala-
umraedu hér a landi, badi i reedu og riti, m.a. a Bylgj-
unni, Pressunni, Hringbraut og Timarimi. Eg hef setid i
stjorn Neytendasamtakanna fra hausti 2012 og styrt
starfshopi samtakanna um efnahagsmal og fjarmal
heimilanna. bad er épolandi ad rikid og framleidendur
skuli gera buvoérusamninga, sem fela i sér alégur a neyt-
endur og skert voruurval, an pess ad reeda vid samtok
neytenda. Skeytingarleysi islenskra domstola gagnvart
réttindum neytenda er éasaettanlegt. Lanskjor og gjald-
taka i islenska bankakerfinu tilheyra 6dru sélkerfi en pvi
sem nagrannalénd okkar bua i.

Vid erum 611 neytendur. Ef vid stbndum pétt saman og
berjumst fyrir rétti okkar er mattur okkar mikill. pvi
skiptir mali ad fjolga félagsménnum Neytendasamtak-
anna og nyta samtakamatt okkar. Rodd okkar parf ad
vera skyr og a hana hlustad. Malflutningur okkar byggist
a pekkingu, abyrgd og festu. Eg pekki heim alpjédlegra
vidskipta og fjarfestingabanka innan fra og byd fram
mina krafta til ad leida umraduna.

Pdlmey Gisladéttir

Frambod til formanns

Ageeti félagsmadur,

Eg gef kost & mér til formanns Neytendasamtakanna og
oska hér med eftir studningi pinum til pess mikilvaega
embaettis. Neytendasamtokin hafa verid og eru samtok
sem standa dyggan vord um réttindi okkar neytenda. 1
aranna ras hafa pau synt og sannad mikilvaegi pess ad
hér hafi neytendur éskoradan adgang ad slikri vernd.

Eg hef fylgst med Neytendasamtékunum i gegnum tid-
ina og leitad til peirra eftir adstod sem alltaf hefur verid
gbofuslega veitt. Vaegi peirrar pjonustu sem samtokin
veita okkur neytendum verdur seint i krénum talid. Mjog
hefur reynt a samtokin i aranna ras en sjaldan eins og nu
i peim hremmingum sem vid neytendur héfum gengid 1
gegnum eftir hrun. bar hafa Neytendasamtokin stadid
eins og klettur og varid rétt okkar neytenda. Eg byd mig
fram til formanns Neytendasamtakanna vegna pess ad
ég hef brennandi ahuga a malefnum og réttindum neyt-
enda. Eg ber mikla virdingu fyrir pvi goda starfi sem
Neytendasamtékin hafa unnid i gegnum tidina og vil
taka patt i ad styrkja pad enn frekar og vinna neytend-
um sem best. Eg legg aherslu 4 ad vid purfum ad standa
vord um hagsmuni og réttindi neytenda. Sjaldan eda
aldrei hefur verid brynni p6rf en nd. Ad vid upplysum
unga félkid okkar um réttindi pess og hvetjum pad til ad
vera virkt innan Neytendasamtakanna. Ad vid verdum
afram leidandi afl i neytendavernd a 6llum svidum i
landinu. Ad vid verdum sjalfsagdir adilar ad 6llum peim
nefndum og samradshdpum sem rikisvaldid stofnar par
sem fjallad er um afkomu neytenda. Neytendasamtokin
eru sterk og njota virdingar i pjodfélaginu og ég vil taka
patt i ad vidhalda pvi ordspori. Eg vil senda pau skila-
bod ad Neytendasamtdkin standi fyrir trausti i sam-
skiptum og fagmennsku i vinnubrégdum, og standi vord
um réttindi félagsmanna sem aldrei fyrr. Eg mun leggja
aherslu a ad vinna af fagmennsku og heidarleika ad peim
malum sem varda hagsmuni félagsmanna Neytendasam-
takanna. Eg hvet alla félagsmenn til ad nyta sér rétt sinn
til ad hafa ahrif & hver verdur naesti formadur Neytenda-
samtakanna og itreka 6sk um studning i pbad embaetti.
Stondum saman og greidum atkvaedi.
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Teitur Atlason

Frambod til formanns

Eg heiti Teitur Atlason og byd mig fram til formanns
Neytendasamtakanna. Eg er feeddur i Reykjavik arid
1969. Eg lauk stiidentsprofi fra Fijdlbrautaskdlanum i
Armdila 4rid 1996 eftir téluvert basl. Nokkrum arum
sidar skradi ég mig i Haskola Islands og lauk BA-profi tr
triiarbragdafraedum arid 2005. Eg hef alltaf haft brenn-
andi ahuga a neytendamalum og hef haldid uti bloggi
sem fjallar ad storum hluta um pau. Eg vard pvi ansi
spenntur pegar haft var samband vid mig fyrir taepum
tveimur arum og ég bedinn um ad bjéda mig fram i
stjorn Neytendasamtakanna. bar var mér tekid opnum
6rmum og fyrir undarlega hattsemi érlaganna var ég
valinn varaformadur samtakanna. Neytendasamtékin
standa a timamotum. Eftir ad hafa stadid i stafni i neyt-
endamalum stigur Jéhannes Gunnarsson til hlidar eftir
langa setu og nyr kafli blasir vid. Neytendamal snerta
marga fleti samfélagsins og sem betur fer er neytenda-
palitik ekki til haegri og ekki til vinstri. Hin beinist fram;
snyr ad einféldum grundvallaratridum um rétt og rangt,
um kurteisi eda donaskap, og ad pvi ad settum 16gum og
settum reglum sé fylgt eftir. Ef ég nae kjori sem formad-
ur Neytendasamtakanna mun ég sxkja fram og fjolga
félagsmonnum. Styrkur Neytendasamtakanna liggur i
fjolda okkar. Vid purfum ad saekja til ungs folk og mida
utgafustarfsemi okkar ad skilvirkari leidum en hingad
til. Rodd okkar verdur ad heyrast skyrar og vid eigum ad
vera frekari til fjérsins ef svo ma ad ordi komast.

Formadur Neytendasamtakanna parf ad fara ut i bud-
irnar. Tala vid vidskiptavini. Benda & pad sem midur er
gert, hrosa pvi sem vel er gert. Afhenda baeklinga og
vera synilegur. Ekki bara fyrir neytendur heldur ekki
sidur fyrir verslunina og pjonustusala. Nandin skapar
eftirtekt. Eftirtektin er undanfari pekkingar og pegar
hdn er komin, og henni fylgir skyr vilji til breytinga, er
fatt sem getur stodvad okkur.
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Asa Steinunn Atladéttir

Frambod til stjornar

59 ara hjukrunarfredingur og verkefnisstjori a sott-
varnasvidi Embaettis landlaeknis.

Menntun: Hjdkrunarfreedingur fra Hjukrunarskdla
Islands og BS i hjlikrunarfraedi fra Haskdla Islands,
dipléma & meistarastigi i lydheilsuvisindum fra Haskola
Islands.

Starfsferill: Vann lengst af a Borgarspitalanum Fossvogi,
fyrst 4 gjorgaesludeildinni, en skipulagdi svo og annadist
starf vid sykingavarnir 1 23 ar. Sottvarnasvid EL sl. 13
ar.

Félagsmal: Var i upphafi starfsferils varaformadur
Hjukrunarfélags Islands og sat um arabil 1 ritstjorn
Hjukrunarbladsins. Hef sl. 26 ar tekid virkan patt i
kvenfélagsstorfum og verid formadur kvenfélaga og
Kvenfélagasambands Gullbringu- og Kjdsarsyslu, og setid
i stjérn Kvenfélagasambands fslands um skeid.
Neytendamal: Var félagsmadur i Neytendasamtokunum
um aratugaskeid til 2014 en er nu ordin félagsmadur a
ny og bydur sig fram til starfa i stjérn samtakanna.

»Eg vil ad Neytendasamtokun séu aberandi afl i
pjodfélaginu, freedi neytendur og efli neytendavernd®.

PN |

Bjorn bor Karlsson

Frambod til stjornar

Eg er 27 ara gamall, uppalinn & Selfossi en by og starfa i
Reykjavik. Eg er stident fra Borgarholtsskdla, med BA-
og MA-gradu i 16gfraedi fra Haskdla Islands og starfa
sem logfraedingur.

Neytendasamtokin hafa verid aberandi i umradunni og
oflugur malsvari fyrir mikilveeg mal sem naudsynlegt er
ad vekja athygli a. Eg byd mig fram vegna pess ad vid
petta goda starf vil ég stydja og studla ad pvi ad
samtokin eflist og veki frekari ahuga ungs folks. I pessu
sambandi tel ég samtokin geta eflt adstod sina og
leidbeiningu vid ungt félk sem oft er ad feta sin fyrstu
skref 1 vidskiptum sem fylgja pvi um 6komin ar.
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Allir eru neytendur a einhvern hatt og par af leidandi
spannar starfsemi Neytendasamtakanna gridarmorg
svid. Med 6rum vexti rafraenna vidskipta, snjallsima-
vaedingu og 6drum taekninyjungum urdu til ny svid. Eg
tel mikilvaegt og mun beita mér fyrir pvi ad samtokin
verdi hér sérstaklega 4 verdi med tilliti til skilmala,
persénuupplysinga og peirra haetta sem fylgt geta
vidskiptum a pessu svidi.

Dominique Plédel Jonsson

Frambod til stjérnar

f. 10. 12. 1948 i Paris, islenskur rikishorgari (busett a
Islandi sidan 1970)

Menntud sem landfraedingur fra haskdla i Paris og hef
starfad & margvislegum svidum: skipulagsskrifstofu
Parisarborgar, verslunardeild franska sendiradsins a
Islandi, i Danmérku og i Noregi, ferdaskrifstofu, vin-
innflutningi. Starfar nd sjalfsteett i eigin Vinskola og sem
bladamadur a Gestgjafanum. Hef verid i stjorn Neyt-
endasamtakanna fra 2012 og i framkvaemdastjorn fra
2014,

Hef verid mjog virk i mérgum félagssamtdkum par fyrir
utan: stofnmedlimur i Slow Food Reykjavik og formadur
fra 2008, stofnmedlimur i Samtékum Lifraeenna neyt-
enda, formadur Hollvinasamtaka Rikisttvarpsins fra
2014. Eins og sést af pessu hafa pessi storf verid unnin
af peirri hugsjon ad réttletis og sanngirni sé gaett gagn-
vart neytandanum, adallega vardandi matveela- og
landbunadarframleidslu en einnig vardandi umhverfis-
mal og verdlagsproun.

Hef sérstaklega gédan adgang ad alpjodlegu tengslaneti
og er tri minni sannfaeringu - i pagu okkar neytenda
allra.

Frida Vala Asbjérnsdéttir

Frambod til stjornar

Eg saekist eftir aframhaldandi stjérnarsetu i
Neytendasamtékunum vegna ahuga a neytendamalum
og vidtaekrar reynslu a élikum svidum. Eg hef setid i
stjorn NS sidustu prju kjoértimabil.

Eg er med kennaramenntun; ,ernaerings- og kostlaere”
fra haskélanum i Arésum og lauk BA-nami i
heimilishagfraedi fra Kennarahaskdla fslands. Ad auki er
ég menntadur husstjornarkennari. Einnig stundadi ég

nam i Hismaedraskodla Reykjavikur. Gegndi ég trin-
adarstorfum fyrir nemendur med nami. ba hef ég prof i
atvinnulifsfélagsfreedi fra Haskola Islands, Hi, og lauk
par einnig nami i ,,leidtogapjalfun og verkefnagerd.”
Einnig hef ég erlent proéf i fararstjorn.

Menntun min og starfsreynsla vid kennslu, forségn um
matseld og yfirmannsstarf & Borgarspitala hafa veitt
mér taekifaeri til ad kynnast morgu sem tengist
neytendamalum.

Um arabil hef ég verid i forystu samtakanna Lands-
byggdin lifi og Landsbyggdarvina. bar hefur gefist
einstakt taekifaeri til ad kynnast hogum félks um land
allt, ekki sist ungs félks.

Eg er gift Steingrimi Baldurssyni, Ph.D., préfessor
emeritus vid Haskdla slands. Vid eigum prja syni,
Baldur, Hédin og Gunnar.

Gudni Gunnarsson

Frambod til stjérnar

Eg er 47 ara og by i Képavogi.

Menntun: Sjavarttvegsfradingur fra Haskolanum a
Akureyri, fiskidnadarmadur fra Fiskvinnsluskélanum og
er i leidsdégumannanami i Endurmenntun Hi.

Eg starfa vid greiningar i sjavarttvegi hja Marko
Partners i Reykjavik en hef unnid mestmegnis i
sjavarutvegi fra pvi ég fér fyrst a sjo a 19. ari.

Pad sem ég hef fram ad fzera til neytendamala er ad
hafa buid vida um Island og einnig erlendis med fjél-
skyldu og ég hef purft ad leita réttar mins sem neytandi
og upplifa mismunandi vidhorf og aherslur i neytenda-
malum, baedi hérlendis og erlendis.

Eg er anaegdur med storf Neytendasamtakanna og lit &
samstodu neytenda sem mikilvaeg kjara- og velferdarmal
sem skipta miklu mali, sérstaklega & peim svidum par
sem fakeppni er & markadi. Pekking min og reynsla
myndi nytast Neytendasamtékunum vel og pess vegna
byd ég mig fram til stjornarstarfa.
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Gunnar Alexander Olafsson

Frambod til stjérnar

Eg er 46 4ra gamall hagfraedingur. Eg hef setid i stjorn
Neytendasamtakanna (NS) fra arinu 2010 og er ritari
stjornar. Eg hef lengi haft ahuga & neytendamalum og
hef lagt dherslu &, 4 vettvangi NS, ad berjast fyrir
réttindum neytenda gagnvart oliufélogum, bénkum og
opinberum adilum. Ad radast gegn hagsmunum neyt-
enda birtist ekki eingdngu i fakeppni @ markadi, heldur
lika 1 skerdingu a pjénustu, haum pjonustugjéldum
(baedi fyrirtaekja og opinberra adila), 6gegnsaerri
verdlagningu og vidskiptahindrunum af ymsu tagi.
Neytendavernd er endalaus og lifandi baratta sem er
drifin afram af félki sem vill heilbrigdara samfélag.

Ad minu mati a su stjérn sem kjorin verdur a naesta
pingi Neytendasamtakanna ad leggja hofudaherslu a ad
efla samtokin, fjolga félégum og efla samstarf vid
samtok eins og AST og FIB, sem berjast hvert med sinum
haetti fyrir rétti neytenda. Eg saekist eftir endurkjori i
stjorn Neytendasamtakanna naestu tvo arin.

Katrin borvaldsdottir

Frambod til stjérnar

Eg hef haft 4huga & neytendamalum i 40 ar, sérstaklega
po pvi sem vidkemur matveelum, ibléndunarefnum
peirra, hreinleika matvaela og sidast en ekki sizt tolla-
malum. Eg stundadi nam i alpjodavidskiptum i Frakk-
landi, par sem ég bjo lengi og neytendavernd er mjég
sterk. Eftir ad ég flutti aftur til Islands hef ég starfad vid
utflutning sjavarafurda og kynnst matvaelageiranum
nokkud vel i gegnum starf mitt.

Onnur hugdarefni min eru t.d. ferdaldg, bjédmal og
dyravernd, en ég atti patt i ad endurvekja Dyravernd-
unarfélag Hafnfirdinga og sit par i stjérn. Eg byd mig

Ping NS - Frambjodendur kynna sig

fram til stjornar Neytendasamtakanna fyrir timabilid
2016 - 2018, par sem mig langar til ad leggja betur hond
a plog og er sannfaerd um ad reynsla min geeti komid
félaginu ad gagni.

Ragnar Unnarsson

Frambod til stjérnar

Eg er 37 ara tveggja barna fadir. Eg byd mig fram i
stjorn NS. Eg er menntadur ferdamarkadsradgjafi og
starfa sem leidségumadur i dag baedi hér a Islandi og
erlendis. Eg hef verid virkur hja Samtékum lifreenna
neytenda og Hagsmunasamtékum heimilanna.

Einnig hef ég verid virkur hja Hraunavinum og hja
Heilsufrelsissamtokunum & fslandi.

Eg tel ad pad purfi ad gaeta vel ad hag neytenda a
Islandi og auka adhald innflytjenda og framleidenda.

7 I |

Sigurdur Mdsson

Frambod til stjérnar

Eg heiti Sigurdur Masson og er faeddur og uppalinn i
Neskaupstad. Eg lauk BA-profi i stjornmalafraedi fra
Haskola Islands arid 1994. Eftir ad nami i haskélanum
lauk hef ég starfad i kringum télvur, fyrst vid s6lu- og
markadsstorf og sidar sem sérfraedingur i upplysinga-
Oryggi. N 1eidi ég prounarhop innan Advania sem proar
lausnir i tengslum vid rafreen skilriki og rafraenar undir-
ritanir. Eg hef lengi verid virkur i ymsum félagsmala-
storfum og hef gegnt par ymsum trinadarstérfum. Ma
par helst nefna ad ég var formadur aeskulydsdeildar
Norrzena félagsins, formadur Féreningen Nordens
Ungdom, forseti Nordurlandarads pings seskunnar og
varaforseti Nordiska Centerungdomens Férbund. Eg hef
verid virkur i stjorn NS sidan 2010 og var i fram-
kvaemdastjorn samtakanna sidastlidid kjortimabil. Sit i
stjorn stadlarads fyrir hond NS par sem ég held uppi
sjénarhorni neytenda vid gerd stadla. Hef brennandi
ahuga 4 neytendamalum par sem ég vil efla hag
neytenda sem og ad berjast fyrir aukinni sidraenni
neyslu.
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Stefdn Hrafn Jonsson

Frambod til stjérnar

Eg er professor i félagsfraedi vid Haskola Islands par sem ég
m.a. sit i Haskolaradi og er formadur namsbrautar i
félagsfraedi. Eg er einnig formadur Félagsfraedingafélags
Islands. Adur starfadi ég m.a. & LyBheilsustod.

Ahugi minn & neytendamalum er drifinn afram af mikilli
réttleetiskennd sem og ahuga a skopun og midlun pekk-
ingar. bessi svid félagslegra samskipta eru einnig afar
mikilvaeg i haskdlasamfélaginu. Eg tel ad toluverdur
0jofnudur riki pegar einstaklingar eiga vidskipti vid fyrir-
taeki. Fyrirtaeki hafa yfir ad rada ymsum sérfraedingum, t.d.
i markadsmalum og 16gfraedi, en neytandinn treystir oft
adeins a eigin domgreind. I pvi 1j6si tel ég ad almenningur
vanmeti mikilvaegi Neytendasamtakanna pegar hugad er
ad barattu fyrir réttlatari vidskiptahattum. I vidskiptum
eru sanngirni og heidarleiki pvi midur ekki alltaf i havegum
hofd. Eg hlakka til ad starfa med Neytendasamtokunum til
ad efla hag neytenda i islensku samfélagi.

...... L I 500000060 00a0060060006000000050000000000 018

Stella Hrénn Johannsdottir

Frambod til stjérnar

Eg er haskdlamenntud tveggja barna modir, busett i
Hveragerdi. Eg starfa sem heilbrigdisfulltrii hja Heil-
brigdiseftirliti Sudurlands. Eg hef setid i stjorn Neyt-
endasamtakanna sl. 4 ar. Sidraen neysla er mér sem
neytanda mjog hugleikin, en i peirri ofgnétt varnings og
pjénustu sem er i bodi er erfitt ad vera medvitadur og
virkur neytandi. Lykilatridi sidreennar neyslu er annars
vegar gott adgengi ad upplysingum fra framleidendum
og seljendum og hins vegar ad verdmyndun a markadi sé
gegnsa og edlileg, pannig ad neytendur greidi sann-
gjarnt endurgjald fyrir paer vorur og pjonustu sem peir
taka akvordun um ad kaupa og ad badir adilar gangi fra
vidskiptunum med godri samvisku. Neytendasamtokin
gegna mikilvaegu hlutverki i ad vekja neytendur til um-
hugsunar um m.a. sidraena neyslu, ad midla til peirra
upplysingum og ad geeta hagsmuna peirra pegar a pa
hallar. Eg vil vinna afram ad vexti samtakanna og
virdingu og styrkja pad goda starf sem par er unnid.

Pérey S. Périsdottir
Frambod til stjérnar

Markmid mitt med frambodi til stjérnar samtakanna er ad
halda afram ad byggja upp pad 6fluga starf sem unnid
hefur verid innan samtakanna og efla pad enn frekar med
g6dri stefnumérkun og markadshugsun. Eg er vidskipta-
fraedingur fra Haskola Islands, med meistaragradu fra sama
skoéla i alpjodavidskipta- og markadsfraedi asamt diploma-
gradu i godir stjornhaettir vidurkenndir stjornarmenn. I dag
starfa ég sjalfsteett, rek eigid radgjafafyrirtaeki og sé m.a
um ad veita radgjof til einstaklinga og litilla og medalstorra
fyrirtaekja. Eg hef mikinn ahuga a sjalfbzerni fyrirtaekja a
islenskum markadi og hef hug a ad stunda rannséknir vid
Haskola islands i peim efnum. Pa starfa ég i vidskiptanefnd
FKA, er medstjornandi i barna- og unglingaradi hja knatt-
spyrnufélaginu Haukar Hafnarfirdi. Eg hef mikla stjérnunar-
reynslu og starfadi lengi & neytendamarkadi vid verslun og
pjonustu og hef pvi géda pekkingu i malum er sntia ad
neytendum.
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Gaedakonnun a spjaldtolvum
- Samsung og Apple enn d toppnum

Um midbik agustmanadar kannadi Neytendabladid fram-
bod a spjaldtélvum. Nidurstadan er st ad peir sem eru
ad velta fyrir sér kaupum a spjaldtélvu hafa ir mérgu ad
velja. burfi einnig ad taka akvérdun um hvort spjaldtolva
eda hefdbundin fartélva verdur fyrir valinu er ahuga-
s6mum bent & umfjollun um fartélvur og spjaldtdlvur i
sidasta toélubladi Neytendabladsins.

Markadskénnun

11j6s kom ad samtals eru 95 mismunandi spjaldtélvur til
i peim 13 verslunum sem kénnunin nadi til. Verd var
kannad & heimasidum verslananna. Odyrasta spjald-
télvan kostadi 9.990 kr. og er hiin med 7" skja og 8 GB
hardan disk. Su dyrasta kostar 449.000 kr.og er hun
med 12,3" skja og 512 GB hardan disk. I sumum til-
vikum fylgja aukahlutir med i kaupunum, eins og
pennar, lyklabord og/eda tengikvi (dokkur). Markads-
kénnunin er birt a heimasidu Neytendasamtakanna,
ns.is, a leestum sidum fyrir félagsmenn en lykilordid er
birt nedst a bls. 2 i pessu bladi. bar koma fram upplys-
ingar um tegundir, verd, steerd a vinnsluminni og
horéum diski og loks hvort télvan sé med 3G/4G (til ad
komast & netid an pess ad nota pradlausa tengingu).
Sému tegundir spjaldtélva fast oft 1 fleiri en einni
verslun og a pad ekki sist vid um spjaldtolvur fra Apple
og Samsung. Oft er verdmunur verulegur & milli verslana
og pvi borgar sig fyrir veentanlega kaupendur ad skoda
markadskénnunina.

Gaxdakénnun

Af peim spjaldtélvum sem fundust hér a markadi voru
54 i geedakonnun ICRT. 1 1. - 2. saeti geedakdnnunar-
innar, med 4,7 i heildareinkunn, eru Samsung Galaxy
tolvur. f raun er um sému vélina ad raeda en tengi-
méguleikar vid netid eru mismunandi. { 3.-8. szeti, med
4,6 1 heildareinkunn, eru Apple iPad Pro spjaldtélvur, en
verd peirra er nokkud mismunandi eftir pvi hve minnid
er stort og hvada tengimoguleikar vid internet eru til
stadar. betta er svipad og i sidustu geedakonnun, sem
birt var i 2. thl. 2015, en pa r6dudu Apple og Samsung
sér einnig i efstu saetin. Pad vekur athygli ad spjald-
télvurnar tvaer fra Samsung kosta 69.990 kr. og 89.900
kr. en spjaldtélvurnar sex fra Apple kosta fra 104.995
kr. og upp 1183.995 kr.

Samsung Galaxy Tab S2
fékk haestu einkunn,
eda 4,7, 1 geda-
kénnuninni.
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Hvad var kannad?

Heildareinkunnin er sett saman ur eftirfarandi pattum:

Afkost 10%

Athugad er hversu langan tima tekur ad kveikja a spjaldtélvunni
og hvort eitthvert hik eda haegagangur sé vid notkun hennar.
Jafnframt er kannad hversu langan tima tekur ad faera gogn a
milli stada vid notkun spjaldtélvunnar. Notadir eru mismunandi
stadlar vid meelingu 4 hrada og virkni.

Skjar 15%

Kannad er hversu stér hluti af skjanum er nytanlegur. ba er
upplausn sérstaklega athugud, hamarksbirta og hversu vel sést
a skjainn vid mismunandi adstaedur, svo sem vid edlilega birtu,
mikla birtu inni, mikla birtu ati og kolnidamyrkur. Athugad er
hversu mikill glampi kemur a skjainn vid sému adstedur og
hversu vel sést a hann fra mismunandi sjonarhornum. Allar
préfanir & gaedum skjasins fara fram vid lestur bokar med
spjaldtolvunni.

bpaegindi 25%

Athugad er hversu adgengilegir mikilvaegir takkar eru, t.a.m.
stilling & hljodstyrk, hversu audvelt er ad nota vafra og hversu
audvelt er ad framkveema mismunandi adgerdir. Einnig er
athugad hversu paegilegt er ad nota spjaldtélvuna vid
mismunandi adstaedur, t.d. vid ad sitja med hana i kjdéltunni,
halda & henni i hndunum og ferdast med hana.

Einnig er kannad hversu greidlega gengur ad nota morg
mismunandi forrit 4 sama tima og jafnframt hversu morg forrit
spjaldtolvan bydur upp a.

Sérstok verk 25%

- Hvernig gengur ad horfa & myndbdnd?

- Hvernig gengur ad hlusta a tonlist?

- Hversu géd er myndavélin?

- Hvernig gengur ad nota télvuna sem e-bokalesara?
- Hversu vel virkar netid?

- Hversu vel virkar télvupostur?

Annar atbunadur 10%

Athugad er hvort 3G eda 4G virkni sé innbyggd i spjaldtélvuna
og hversu margir tengimoguleikar séu til stadar, t.d. USB,
microUSB, Bluetooth og fleira. Einnig er kannad hversu mikid
vinnsluminni og geymsluplass er i télvunni og hvort haegt sé ad
staekka geymsluplassid med microSD kubbi.

Rafhlada 15%

Athugad er hvort bodid er upp a ad hlada i gegnum USB og
hvort haegt sé ad skipta um rafhl6du. Kannad er hvort
vandamal med ofhitnun eigi sér stad. Einnig er athugad hversu
lengi fullhladin rafhlada endist en hin er profud vid
mismunandi adstaedur, t.d. pegar horft er a kvikmynd eda
notad er pradlaust net.

Apple iPad Pro
fékk naesthaestu
einkunn, eda 4,6, i
geedakdnnuninni.




Samsung Galaxy Tab S2 9,7" 4G 89.900 4,7 4,4 51 5,2 4,7 4,6 3,9

Samsung Galaxy Tab S2 9,7" Wifi 69.990 4,7 4,4 51 5,2 4,7 4,6 3,9
Apple iPad Pro 9,7" 4G 128GB 157.995 4,6 4,6 5,0 5,0 4,8 3,6 3,9
Apple iPad Pro 9,7" WiFi 128GB 133.995 4,6 4,6 5,0 5,0 4,8 3,6 3,9
Apple iPad Pro 9,7" 4G 32GB 128.995 4,6 4,6 5,0 5,0 4,8 3,6 3,9
Apple iPad Pro 9,7" WiFi 32GB 104.995 4,6 4,6 5,0 5,0 4,8 3,6 3,9
Apple iPad Pro 9,7" 4G 256GB 183.995 4,6 4,6 5,0 5,0 4,8 3,6 3,9
Apple iPad Pro 9,7" WiFi 256GB 158.995 4,6 4,6 5,0 5,0 4,8 3,6 3,9
Apple iPad Mini 4 4G 64GB 109.990 4,4 3,9 4,8 5,0 4,4 3,5 3,9
Apple iPad Mini 4 Wifi 16GB 67.990 4,4 3,9 4,8 5,0 4,4 3,5 3,9
Apple iPad Mini 4 4G 16GB 89.990 4,4 3,9 4,8 5,0 4,4 3,5 3,9
Apple iPad Mini 4 Wifi 64GB 89.990 4,4 3,9 4,8 5,0 4,4 3,5 3,9
Apple iPad Mini 4 Wifi 128GB 109.990 4,4 3,9 4,8 5,0 4,4 3,5 3,9
Apple iPad Mini 4 4G 128GB 134.990 4,4 3,9 4,8 5,0 4,4 3,5 3,9
Microsoft Surface Pro 4 M3 4GB 128 199.900 4,3 5,0 5,0 4,2 4,5 4,2 3,3
Apple iPad Air 2 4G 16GB 89.990 4,3 4,6 4,5 4,7 4,6 3,4 3,5
Apple iPad Air 2 4G 64GB 109.990 4,3 4,6 4,5 4,7 4,6 3,4 3,5
Apple iPad Air 2 4G 128GB 128.990 4,3 4,6 4,5 4,7 4,6 3,4 3,5
Microsoft Surface Pro 4 i7 8 GB 256GB 349.000 4,3 51 5,0 4,1 4,5 4,2 3,2
Microsoft Surface Pro 4 i7 16 GB 256GB 379.900 4,3 5,2 5,0 4,1 4,4 4,2 3,3
Microsoft Surface Pro 4 i7 16 GB 512GB 449.900 4,3 5,2 5,0 4,1 4,4 4,2 3,3
Apple iPad Air 2 WiFi 64GB 89.990 4,3 4,6 4,5 4,7 4,6 3,4 3,5
Apple iPad Air 2 WiFi 16GB 69.895 4,3 4,6 4,5 4,7 4,6 3,4 3,5
Apple iPad Air 2 WiFi 128GB 99.990 4,3 4,6 4,5 4,7 4,6 3,4 3,5
Microsoft Surface Pro 4 i5 8 GB 256GB 279.990 4,3 4,8 5,0 4,2 4,5 4,2 3,3
Microsoft Surface Pro 4 i5 4GB 128GB 219.900 4,3 51 5,0 4,2 4,4 4,2 3,3
Apple iPad Pro 12,9" 4G 128GB 194.995 4,3 4,9 5,0 4,6 4,3 3,2 3,4
Apple iPad Pro 12,9" WiFi 32GB 149.990 4,3 4,9 5,0 4,6 4,3 3,2 3,4
Apple iPad Pro 12,9" Wifi 128GB 177.995 4,3 4,9 5,0 4,6 4,3 3,2 3,4
Lenovo Tab 2 A10-70 16GB 39.995 4,2 2,6 4,5 4,8 4,3 4,0 4,1
HTC Nexus 9 64.995 4,1 3,9 4,4 4,7 4,4 33 3,1
Lenovo Tab 2 A10-30F 29.900 4,1 2,4 3,7 4,8 4,1 4,0 4,6
Microsoft Surface Pro 3 12" 512GB 399.990 4,1 5,2 3,7 4,2 4,6 4,0 2,8
Sony Xperia Z4 10,1" 4G 124.995 4,1 4,0 4,0 4,5 4,1 4,5 3,5
Sony Xperia Z4 10,1" Wifi 104.995 4,1 4,0 4,0 4,5 4,1 4,5 3,5
Microsoft Surface 3 4GB 64GB 119.995 4,1 4,2 4,2 4,0 4,4 4,1 3,5
LG G PAD 7" 26.900 4,0 3,3 3,7 4,8 4,2 3,8 3,4
Samsung Galaxy Tab A 4G 44.995 3,8 3,1 2,8 4,7 4,2 4,1 4,9
Asus Transformer Pad TF300TG 69.995 3,8 3,5 3,6 4,3 4,2 3,8 2,6
Samsung Galaxy Tab 4 7" Wifi 34.990 3,8 3,0 3,7 3,9 4,2 3,7 3,5
Asus ZenPad C 7" 16GB 29.995 3,8 2,0 3,9 4,6 By, 4,4 3,0
Asus ZenPad 10,1" 16GB 4G 69.995 3,8 2,0 3,9 4,6 3,7 4,4 3,0
Samsung Galaxy Tab A Wifi 39.900 3,7 3,1 2,8 4,7 4,2 4,1 4,4
Asus Nexus 7 44,995 3,6 2,7 3,4 4,2 3,7 3,6 3,7
Asus ZenPad 10,1" Z300C 16GB 49.995 3,6 2,0 3,5 4,1 3,9 4,1 3,3
Asus ZenPad 10,1" 32G 4G 89.995 3,6 2,0 3,5 4,1 3,9 4,1 3,3
Asus MemoPad HD7 16GB 19.995 3,4 2,9 2,9 3,8 4,3 3,7 3,3
Lenovo Miix 310 10,1" 32GB 59.899 3,2 3,9 2,6 4,3 3,9 4,1 2,8
Lenovo Tab 3 A7-10F 14.990 3,2 2,4 2,8 4,0 4,1 3,9 3,0
Asus Transformer Pad TF701T 59.995 3,2 3,9 2,2 4,4 3,9 3,9 4,0
Asus FonePad 7" 44.995 3,1 3,2 2,4 4,3 4,2 3,8 3,0
Asus MemoPad 7" 16GB 14.995 3,0 3,7 2,3 3,7 3,7 4,4 3,1
Acer Iconia W1-810-17FE 34.990 2,8 4,0 2,5 3,2 3,6 3,6 3,0
Lenovo Tab 2 A7-10F 14.990 2,8 2,4 2,4 3,5 3,5 3,5 3,7

Gefnar eru einkunnir d kvardanum 0,5-5,5. bar sem 0,5 er lakast og 5,5 er best.
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Jteyita nyjar reglur?

A undanférnum arum hefur umraedan um hina svo-
kolludu ,,ferdamannagistingu“ verid haveer hér a landi
og virdist fjoldi peirra sem stunda slika Utleigu sifellt
aukast. begar einstaklingur aetlar ad stiga skrefid til fulls
og hefja Gtleigu & ibud sinni til ferdamanna, i nokkra
daga i senn, rekst viokomandi a pann aragrua leyfa og
Uttekta sem parf ad afla sér adur en utleigan getur
hafist. Pad eru nefnilega margir sem gera sér ekki grein
fyrir pvi ad um slika ,,ferdamannagistingu® gilda sému
reglur og um gistiheimili, enda er i badum tilvikum um
atvinnustarfsemi ad reeda. Fasteignagjold vidkomandi
ibudar margfaldast vid skraningu hennar sem ,,gisti-
heimili“ og leita parf til ymissa adila eftir Uttekt a hds-
naedinu, sem hefur atgjold i fér med sér. Einnig parf ad
greida virdisaukaskatt af utleigunni og tekjuskatt af
6llum peim tekjum sem til falla. Pad er 16ngu vitad ad
vegna pessa hafa margir séd hag sinum betur borgid
med pvi ad afla sér ekki pessara leyfa og leigja ibid sina
at i andstodu vid 16g og reglur. A sama tima hafa pessir
einstaklingar ekki gefid paer tekjur sem koma til af
utleigunni upp til skatts, enda gzeti slikt vakid athygli
yfirvalda a hinni él6gmaetu starfsemi.

Leigjendaadstod Neytendasamtakanna hefur, asamt
moérgum 6drum adilum, haft miklar ahyggjur af pessu
astandi. Leigjendaadstodin hefur kallad eftir breyttu
regluverki og auknu eftirliti med peim sem hafa ekki
aflad sér tilskilinna leyfa en stunda pratt fyrir pad dt-
leigu til ferdamanna. Pad er stadreynd ad petta hefur
haft slaem ahrif & hiisnaedismarkadinn a Islandi og hefur
haekkad markadsverd husaleigu gridarlega, enda hefur
petta mikil ahrif a frambod fasteigna a leigumarkadi.

Ferdamenn i fjolbylishiisum

A drunum 2014 og 2015 jékst frambod gistiryma i
gegnum heimasiduna AirBnB.com um 126 présent.
Medalverd a nott i Reykjavik er 17.500 kronur og pvi
getur einstaklingur sem kys frekar ad stunda utleigu til
ferdmanna fengid med pvi mun haerra leiguverd fyrir
ibid sina i hverjum manudi heldur en med Gtleigu
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hennar 4 almennum leigumarkadi, sé hin i stodugri
Utleigu. Hins vegar parf ad taka med i reikninginn pa
auknu vinnu sem felst i pvi ad reka utleigu til ferda-
manna, pa auknu ahzaettu sem af pvi stafar og pau
Opaegindi sem slikt skapar fyrir nagranna ef um fj6l-
eignarhus er ad reeda. Med petta i huga ma nefna dom
sem féll i héradsdomi Reykjavikur i vor par sem nidur-
stadan var s ad sampykki allra eigenda purfi til svo
leigja megi Ut ibud i fjoleignarhusi til ferdamanna. Var
pad mat domsins ad petta breyti hagnytingu ibudarinnar
svo verulega ad pad sé skilyrdi ad sampykki allra liggi
fyrir. Malinu hefur nu verid afryjad til Haestaréttar en
verdi nidurstadan stadfest par pydir petta ad allir peir
sem stunda utleigu til ferdamanna i fjéleignarhusi, 6had
pvi hvort 61l tilskilin leyfi séu fyrir hendi eda ekki, purfa
sampykki allra eigenda svo haegt sé ad halda ttleigu
afram sé 6naedi talid mikid. Ef 6nzaedi er talid litid myndi
sampykki meirihluta eigenda duga. bad fer eftir adstaed-
um hverju sinni hvers konar 6naedi hlyst af slikri Utleigu,
en gera ma rad fyrir ad énaedi geti talist litid ef ibud
hefur sér inngang o.s.frv.

Hvad segja nyjar reglur?

Um naestu aramot taka gildi breytingar a 16gum um
veitingastadi, gististadi og skemmtanahald sem gera
einstaklingum kleift ad leigja Ut ibidir sinar 1 90 daga &
ari an pess ad purfa pann hafsjé af leyfum sem parf i
dag. Eftir ad 16gin taka gildi getur einstaklingur starf-
rekt heimagistingu med pvi einu ad skra sig sérstaklega
hja syslumanni og greida sérstakt skraningargjald.




Vidkomandi fasteign parf ad vera sampykkt sem ibudar-
husnaedi og fullnaegja skilyrdum laga um hollustuhzetti
og mengunarvarnir. Pa mega leigutekjur af ibudinni ekki
fara yfir tvaer milljénir kréna a ari. beir sem skra ibid
sina i pessum tilgangi fa Gthlutad sérstoku nimeri sem
yfirvéld geta notad vid eftirlit sitt. Petta a ad gera mark-
adinn adgengilegri fyrir yfirvold og hvetja einstaklinga til
pess ad gefa tekjur sinar af rekstrinum upp til skatts.
Eftir ad 16gin taka gildi purfa einstaklingar sem hafa
stundad utleigu til ferdamanna ad gera upp vid sig hvort
peir vilja halda pvi afram, og fa par med ad hamarki
tveer milljonir krdna i tekjur af ibddinni, eda leigja iblid-
ina Ut & almennum leigumarkadi. Peir einstaklingar sem
standa 1 Gtleigu til ferdamanna i dag an pess ad hafa
aflad sér tilskilinna leyfa eru pratt fyrir allt ad stunda
ologmeeta starfsemi og undanfarid hafa yfirvéld aukid
eftirlit sitt og farid i dveentar heimsdknir. Pad getur haft
afleidingar i fér med sér ef adilar eru gomadir vid starf-
semi af pessu tagi. Telja verdur atak yfirvalda naudsyn-
legt til pess ad sporna vid pvi gullgrafarasedi sem hefur

A ferdaldgum erlendis er mikilvaegt ad vera medvitadur
um pann kostnad sem fylgt getur farsimanotkun. Ef ferd-
ast er innan evropska efnahagssvadisins (EES) eru sér-
stakar reglur sem gilda um fjarskipti. bessar reglur gilda
einungis innan EES og gilda pvi ekki pegar Evropublar
ferdast t.a.m. til Evropulanda sem ekki eru innan EES
(Tyrklands, Russlands o.s.frv.), Bandarikjanna eda Asiu.
Til ad geta notad farsima erlendis parf ad tengjast far-
simakerfi i vibkomandi landi. Eigandi farsimakerfisins
rukkar svo pjénustuadila farsimanotandans i heimalandi
hans fyrir pa pjonustu. Pessi tilhdgun er gjarnan nefnd
reiki, eda roaming. Fjarskiptafyrirtaeki eru ekki lengur
med sérstaka verdskra fyrir notkun farsima og annarra
fartaekja 1 reiki innan EES-svaedisins, pess 1 stad mun
verd fyrir pessa pjonustu vera i samraemi vid innanlands-
verdskra peirrar askriftar sem hver vidskiptavinur hefur
hja vidkomandi farsimafyrirtaeki ad vidbaettu sérstoku
alagi sem er mismunandi eftir tegund notkunar. betta
pydir ad notandi sem staddur er t.d. & Spani og hringir i
annan farsima a Spani, eda sima 1 6dru landi innan EES-
svaedisins, mun borga samkvaemt innanlandsverdskra
sins fjarskiptafyrirtaekis 4 fslandi, ad vidbaettum 5 evru-
sentum, eda 8,71 kr. alagi samkvaemt gengi sem fest
hefur verid vegna reikinotkunar til 1. juli 2017.

fylgt auknum ferdamannastraumi til landsins, en hafa
verdur i huga ad aukin ferdamannaleiga a ibudarhdsnaedi
kemur sér mjog illa fyrir hisnaedismarkad 4 Islandi og pa
sérstaklega leigumarkadinn.

Ur nidurstodu héradsdoms

»Ad mati démsins er dtviraett ad med peirri starfsemi
sem stefndu reka i séreignarhiutum sinum hefur ordid
breyting d edli sambylis i husinu, par sem varanleg
buseta hefur vikid fyrir skammtima gististarfsemi ...
Samkvaemt framangreindu, og med visan til
vitnisburdar vid adalmedferd mdlsins, pykir synt ad
skertir hafi verid hagsmunir ibda fj6leignarhdssins til
ad fd notid eigna sinna i fridi og dn truflunar og 1
samraemi vid pad sem i upphafi var gert rdd fyrir og
bau madttu reikna med.*

Ad hringja ur farsima/min 5 €cent/8,71 kr.

Ad svara simtali/min. 1,14 €cent/1,98 kr.
Hvert sent SMS 2 €cent/3,48 kr.
Hvert mottekid SMS Fritt

Gagnamagnsnotkun/MB 5 €cent/8,71 kr.
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NU liggur fyrir Alpingi pingsalyktunartillaga um stad-
festingu samnings Islands og Evrépusambandsins um
vidskipti med landblnadarvorur, gagnkveema nidurfell-
ingu og laekkun tolla. bad er mat samtakanna ad samn-
ingurinn muni leida til fjélbreyttara vorutrvals og auk-
innar samkeppni, til hagshoéta fyrir neytendur, en aeski-
legt hefdi verid ad taka steerra skref i gagnkvaemri
nidurfellingu a tollum & kostnad tollfrjalsra innflutnings-
kvota. Samtokin hafa itrekad gert athugasemdir vid pad
fyrirkomulag ad innflytjendur bjédi i pad takmarkada
magn landbunadarvara sem heimilt er ad flytja inn. Slikt
utbodsfyrirkomulag gerir pad ad verkum ad Gtbods-
gjaldid sem innflutningsfyrirtaekin verda ad greida fyrir
tollkvétann étur upp hag neytenda af tollfrelsinu. Neyt-
endasamtokin hafa kallad & annad fyrirkomulag vardandi
Gthlutun a tollkvétum og avallt komist ad peirri nidur-
st6du ad heppilegast sé ad gera pad med hlutkesti.
Samningurinn er ad mati samtakanna til pess fallinn ad

r,.-'..f

auka samkeppni og lekka verd til neytenda, en pad a
sérstaklega vid um vorur i peim tollskrarndmerum par
sem tollar falla nidur, vorur eins og t.d. franskar kart-
oflur, fyllt pasta, pizzur, kex og sukkuladi. Téluvert meiri
vafi leikur 2 um pad hvort nokkur leekkun skili sér til
neytenda pegar um er ad raeda vorur sem hadar eru
tollkvotum. P4 er astada til ad benda 4 ad samningurinn
tekur ekki & ymsum algengum landbdnadarvérum og par
af leidandi er haum verndartollum & pessum voérum vid-
haldid; petta a vid um t.d. jogurt, osta, kaefu, is, smjorva,
skinku og pylsur.

Samningurinn hefur maett hardri og dvaeginni andstédu
og gagnryni fra hagsmunaadilum i landbinadi, Samtok-
um idnadarins (SI) o.fl. Helsta gagnrynin felst i pvi ad
med samningnum sé grafid undan islenskum landbinadi,
fluttar verdi inn landbunadarvérur sem mun minni kréf-
ur séu gerdar til en til innlendrar framleidslu og ad samn-
ingurinn auki enn vid Vistspor landsins. bPa er pad gagn-
rynt ad med samningnum verdi grafid undan sam-
keppnishaefni innlendra framleidenda sem nota
landbinadarhraefni i framleidslu sina med pvi ad fella
nidur tolla & fullunnum vérum i innflutningi & medan
ekki standi til ad fella nidur tolla & hraefni til innlendrar
framleidslu.

Oskiljanleg afstada hagsmunaadila

Upphaf peirra samningsvidraeedna sem voru grundvollur
ad peim samningi sem nu liggur fyrir ma rekja til pess ad
Landssamték slaturleyfishafa, Samtok afurdastodva i
mjélkuridnadi (SAM), Svinaraektarfélag Islands og ein-
stakir alifuglareektendur foru pess a leit vid stjérnvold ad
pau beittu sér fyrir samningum vid ESB um staerri
tollfrjalsan utflutningskvota fyrir afurdir peirra a
markadi sambandsins.  vidreedum stjérnvalda vid
ofangreinda hagsmunaadila var peim fra upphafi gert



Pad er mat samtakanna ad
samningurinn muni leida til
fjolbreyttara voruurvals og
aukinnar samkeppni, til
hagsbota fyrir neytendur

ljost ad ef til nyrra samninga vid ESB keemi maetti gefa
sér ad Island yrdi ad gera ivilnanir & moti peim iviln-
unum sem ESB veitti. begar litid er til pess ad farid var i
samningavidreedur vid ESB um gagnkvaeman innflutning
alandbunadarvorum ad sk Félags kjuklingabaenda,
Svinaraektarfélags Islands, Samtaka afurdarstodva i
mjolkuridnadi (SAM) o.fl., verdur hin afar neikveeda
afstada peirra til samningsins nanast éskiljanleg, sér-
staklega i1josi pess ad i samningnum eru t.d. ekki felldir
nidur tollar & peim vérum sem teljast vidkveemar i
islenskum landbunadi, p.e. kjéti og mjolkurafurdum,
heldur eru ivilnanir i peim tilvikum veittar 1 formi
tollfrjalsra kvodta. ba er vert ad benda a ad nu pegar er
flutt inn nauta-, svina,- og alifuglakjot pannig ad verd-
prystingur vegna innflutnings peirra vara er pegar
kominn fram ad t6éluverdu leyti. ba er i samningnum
hvorki samid um innflutning & lambakjoti né eggjum. Sa
aukni ostakvoti inn til landsins, sem kvedid er 4 um i
samningnum, gaeti b6 hugsanlega tekid hluta markads-
adildar af innlendum ostum, en pa einungis ef markad-
urinn stendur i stad. A pvi eru nanast engar likur i ljosi
folksfjolgunar og storaukins straums ferdamanna til
landsins. Neytendasamtékin telja ad nyta hefdi att taeki-
feerid sem i samningsvidraedunum folst betur og ganga
enn lengra en gert er med pvi t.d. ad fella nidur alla tolla
alandbunadarframleidslu sem ekki a sér stad hér a landi
eins og t.d. osta sem unnir eru Ur geitamjolk. Petta a
ekki sist vid 11jési pess hve langur timi hefur 1idid a milli
endurskodunar samninga. Vardandi laekkun og afnam
innflutningstolla af fullunnum vérum sem eru fram-
leiddar Ur landbinadarhraefnum, eins og t.d. stkkuladi
og bokunarvoérur, benda samtékin a ad fjarmalaradherra
hefur heimild til ad fella nidur tolla af hraefni til idnadar-
framleidslu. Pa er félksfjdlgun a landinu nokkur og ferda-
moénnum sem til landsins koma fjélgar stédugt, sem
leidir til aukinnar neyslu.

Gera verdur somu kréfur og til innlendrar framleidslu
Eitt helsta umkvortunarefni peirra sem eru & moti samn-
ingnum er ad med honum verdi heimiladur innflutningur
landbunadarvara sem uppfylli ekki somu kréfur og gerd-
ar séu til innlendrar framleidslu. Pé samningurinn sé
klarlega skref i rétta att og muni veenka hag neytenda pa
parf ad tryggja med eftitliti ad paer landblinadarvorur
sem fluttar verda inn til landsins & grundvelli samning-
sins uppfylli sému kréfur og gerdar eru til innlendrar
framleidslu. Campylobacter er ein algengasta orsok
matarsykinga af véldum bakteria a Vesturlondum en eins
og pekkt er lifir campylobacter ekki frystingu af og par
sem ekki er heimilt ad flytja inn hratt, 6frosid kjot er
pbegar komid i veg fyrir auknar sykingar hér a landi. pa
annast inn- og Utflutningsskrifstofa MAST eftirlit med
innflutningi dyraafurda til landsins. Innflutningseftirlit
med dyraafurdum felst m.a. i skodun skjala sem purfa ad
fylgja vorunni og heilnaemisskodun sem felur m.a. i sér
hitastigsmaelingar og synatdku til rannsokna. Neytenda-
samtokin telja eftirlit MAST med innflutningi dyraafurda
til landsins goda leid til ad tryggja ad innfluttar landbun-
adarvorur uppfylli sému kréfur og gerdar eru til innlend-
rar framleidslu.

Mun samningurinn gera Islendinga ad
umhverfissodum?

Gagnrynendur samningsins hafa bent & ad med honum
muni Vistspor Islands staekka enn frekar par sem flytja
purfi allar vérur samningsins til landsins med skipum
eda flugvélum. Nylega var Vistspor Islands maelt.
Nidurstodur maelingarinnar leiddu i1j6s ad med pvi ad
leggja visinn 6breyttan & Island fékk pad langsteersta
Vistspor jardar eda 56 jardhektara & mann. Talan er pé
toluvert of ha par sem ekki er tekid tillit til sérstakra
adstaedna landsins i orkumalum og sjavarutvegi. bratt
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fyrir pad virdist allt benda til pess ad Islendingar séu
neyslufrekasta pjod jardar midad vid paer nidurstodur
sem fast med adferdum Vistsporsins. Neytendasamtokin
leggja aherslu a ad upplysa purfi neytendur i storauknum
meeli um mikilvaegi sjalfbaerrar neyslu; umhverfisahrif
voru, flokkun trgangs og séun matvaela. Pa er pad mat

Stjornvold geta brugdist vid
undirbodum med alagningu
undirbodstolla

samtakanna ad ahrif samningsins a Vistspor landsins séu
hverfandi par sem ljost er ad Islendingar eru nti pegar
ein neyslufrekasta pjod jardar. Petta kemur til af miklum
innflutningi & vérum sem landid kemst ekki af an, svo
sem rafmagnstaekjum, bifreidum og oliu. Pad er dtblast-
ur koldioxids vid framleidslu a pessum vérum sem gerir
Vistspor okkar svona hatt. Pessi 6beina notkun a oliu
leidir pvi til pess ad Islendingar eru mestu oliuneytendur
jardar midad vid hofdatdlu og er pad mat samtakanna ad
innflutningur 4 tiltélulega litlu magni af landblnadar-
vorum muni ekki hafa Urslitaahrif hvad petta verdar.

NEYTENDASTARF ER | ALLRA PAGU

10-11 Isfugl

A4 [slandsbanki
Arion banki Islandspéstur
Atlantsolia Kasko

Bananar Krénan

BL Landsbankinn
Borgun MP Banki

Bonus MS

Byko Myllan

Eimskip Nathan & Olsen
Elko Netto
Ferdaskrifstofa Islands Olis

Flugfélag Islands Ora

Hagkaup Orka ndtturunnar
Husasmidjan Orkan

Iceland Ormsson
Icelandair Rimfatalagerinn
Innnes Samkaup-Strax
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Mun landbunadur a islandi leggjast af ef
samningurinn verdur ad veruleika?
Hagsmunaadilar innan landbunadarins hafa haldid pvi a |
lofti ad med samningnum muni haettan 4 undirbodum (e. |
dumping) stéraukast. Neytendasamtokin gefa litid fyrir

slikan malflutning. Stjérnvoéld geta brugdist vid undir-

bodum med alagningu undirbodstolla. Med undirbodum

er att vid pad pegar vara er seld undir kostnadarverdi.

Heimild til beitingar undirbodstolla er byggd a samningi
Alpjodavidskiptastofnunarinnar um undirbodstolla. Baedi

Island og ESB eru adilar ad samningnum og hafa skuld-

bundid sig til pess ad beita undirbodstollum i samraemi

vid hann. bannig er pad mat samtakanna ad samning-

urinn sé til hagsbota baedi fyrir islenska neytendur og

islenskan landbunad. Med samningnum koma til ny og
spennandi taekifeeri til Utflutnings a islenskri landbin-
adarframleidslu inn & ESB-svaedid asamt innflutningi a

meira magni af landbtnadarvérum fra nagrannapjédum

okkar sem mun auka samkeppni og leekka verd til neyt-

enda a innlenda markadnum. bad er pvi mat Neytenda-
samtakanna ad i raun sé samningurinn allra hagur.

Samkaup-Urval

Samskip

Samsungsetrid

Sjova

Skeljungur

Sldturfélag Sudurlands
Smith & Norland
Sélufélag gardyrkjumanna
Tryggingamidstédin
Valitor

Vdtryggingafélag Islands
Vidir

Vinbidin

Vodafone

Vérdur tryggingar

WOW air
Oryggismidstédin



Nyverid fér verslunarkedjan Anttila, sem starfraekti yfir 30 verslanir i Finnlandi og seldi allt frd snyrti-
vérum til raftaekja, i prot. Nokkrum dégum fyrir gjaldprotid auglysti fyrirtaekid atsélu i vefverslun sinni. [
kjélfarid sdtu pvi margir neytendur eftir med sdrt ennid i peirri st6du ad hafa pantad, og greitt fyrir,
vorur dn pess ad afhending hefdi dtt sér stad. Hvad vardadi krfur pessara neytenda sagdi skiptastjori
protabusins ad fyrirframgreidslur vegna verslunar d netinu veeru eign busins sem beeri engin skylda til
ad afhenda neytendum paer vorur sem peir hefdu keypt. P6 kom i ljés ad stada neytenda sem greitt
héfdu med kreditkorti var nokkud skdrri en hinna sem greitt hofdu med debetkorti eda millifeerslu. Petta
vard til pess ad i Finnlandi er nt unnid ad endurskodun laga til ad tryggja betur rétt neytenda pegar
fyrirteeki fara i prot. Helstu dherslurnar eru annars vegar d ad tryggja ad neytendur standi jafn vel ad
vigi 6hdd pvi hvernig greidsla dtti sér stad og hins vegar d ad neytendur séu i betri stédu en almennir

kréfuhafar vid gjaldprotaskipti.

Sem betur fer er pad fatitt, alla vega hérlendis, ad svo
stér hdpur neytenda beri fjarhagslegt tjon po verslun
eda pjonustufyrirteeki fari i prot. bad getur po gerst hafi
neytandi t.d. pantad voru sem ekki hefur verid afhent
(eins og er t.a.m. algengt pegar keypt eru hisgogn eda
innréttingar) eda ef hann a inneignarnétu eda gjafabréf
hja fyrirtaekinu. Pad er ekki sist pess vegna sem radlagt
er ad nyta gjafabréf og inneignarndtur vid fyrsta taeki-
feeri, enda geta verslanir og pjonustufyrirtaeki lagt upp
laupana, gengid kaupum og s6lum, eda jafnvel farid i
prot, en allt petta getur gert neytendum erfitt fyrir ad
saekja rétt sinn.

Kroéfur i protabu

Vid gjaldprot verda krofuhafar ad lysa kréfum sinum 1
protabu fyrirteekisins 1 samraemi vid innkollun skipta-
stjora en nokkud er um ad neytendur leiti leidsagnar hja
Neytendasamtékunum um pad ferli. burfi neytendur ad
fara pessa leid, sem er t.d. naudsynlegt hafi verid greitt
med peningum eda millifaerslu, fara kréfur peirra 1 r60
sem almennar krofur vid uppgjor protabusins. Pegar
fyrirtaeki hefur verid lyst gjaldprota er yfirleitt frekar
oliklegt ad allar almennar krofur faist greiddar par sem
ymsar adrar kréfur eru framar i greidslurddinni, svo sem
kréfur vegna skiptakostnadar, vedkrofur, kréfur um laun
og orlof starfsmanna o.s.frv. begar kemur ad greidslu
almennra krafna, p. & m. krafna neytenda, er pvi haett
vid ad ekkert fé sé eftir 1 bliinu. bad er pd ekki svo ad
neytendur glati sjalfkrafa fé vegna pessa par sem énnur
Urreedi geta stadid til boda allt eftir pvi med hvada heetti
greidsla for fram.

Réttarstada eftir pvi hvernig greidsla fer fram

Lendi neytendur i pvi ad vara eda pjonusta sem peir
hafa greitt fyrir med kreditkorti er ekki afhent stendur
peim sa moguleiki til boda ad kvarta vid Gtgefanda
kortsins 1 30 - 90 daga (misjafnt eftir bonkum) eftir ad
afhending atti ad eiga sér stad. Um petta Urradi, p.e.
afturkollun greidslu eda ,.,chargeback®, var itarlega fjallad
i 4. tbl. 2015.

Af ofangreindu ma sja ad mikilvaegt er ad baeta réttar-
stodu neytenda vid gjaldprot og jafna hana 6had pvi
hvernig greidsla fer fram, og verdur spennandi ad
fylgjast med hverju fram vindur hja Finnum.

Ur kreditkortaskilmalum islandsbanka:

I peim tilvikum er seljandi hefur ekki innt af hendi eda
vill ekki inna af hendi pa véru eda pjonustu er korthafi
greiddi fyrir med kortinu, atburdi hefur verid aflyst
eda s6luadili hefur heett rekstri, getur korthafi skilad
skriflegri kvértun til dtgefanda allt ad 30 dégum eftir
ad afhending dtti sannanlega ad eiga sér stad. Telji
utgefandi ad afhending hafi sannanlega ekki dtt sér
stad vegna ofangreindra dstaedna, endurgreidir
utgefandi korthafa andvirdi hins selda.
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-"'"tengur enium 70 drer plastrusl og Brlitle
hvarvetna d i jordinni, allt fra hatu fiéllu
dypstu hafsbotna. Hvert er umfang vandg

Gridarlegt magn

Plast er nanast ordid omissandi i nitimasamfélagi.
Umbudir, 161, bilaihlutir, hisgbégn, byggingarefni, batar,
net, leikfong, fatnadur; hvert sem litid er, er plast ad
finna.

Um 300 milljénir tonna af plasti eru framleiddar i heim-
inum a ari hverju, en pad samsvarar samanlagdri pyngd
allra jardarbda. Ef allt plastid sem framleitt hefur verid
undanfarna aratugi veeri plastfilma veeri haegt ad hylja
allan hnéttinn med henni. Samtals hafa verid framleiddir
um 5 milljardar tonna af plasti fra upphafi, en ef préunin
heldur ébreytt afram geeti heildarmagn framleidds plasts
arid 2100 verid 30 milljardar tonna. A3 mati visinda-
manna myndu ahrifin a nattiruna og mannfolkid verda
gridarleg.

Alpjodlega efnahagsradid (World Economic Forum, WEF)
vakti nylega athygli a umfangi plastvandans og varadi
vid pvi ad ef ekki verdur gripid til adgerda verdi meira af
plasti en fiski i sjonum arid 2050. I skyrslu WEF um 6gn
og teekifeeri plasthagkerfisins er aatlad ad kostnadur
vegna plastmengunar sé a.m.k. 40 milljardar bandarikja-
dollara a ari hverju (par med talinn utblastur grodur-
husaloftegunda) sem er meira en samanlagdur arlegur
hagnadur plastumbudaframleidenda.

Arlega enda meira en 8 milljdnir tonna af plasti i sjonum.
Pad samsvarar pvi ad fullum ruslabil af plasti veeri
sturtad i sjoinn & mindGtu fresti. Adrir dzetla ad magnid
geeti verid allt ad 12 milljénir tonna arlega. Ef ekkert
verdur ad gert og plastnotkun heldur afram ad aukast,
mun pad magn sem endar i sjonum hafa tvofaldast um
arid 2030 og fjorfaldast fyrir arid 2050. Plastpokar og
adrar umbudir eru talin vera staerstur hluti pess plasts
sem endar i sjonum.

Plastoldin er hafin

Allt ad 30-50% plasts er einnota. Eingdngu 14% plast-
umbuda eru flokkud til endurvinnslu og a endanum
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agnif ad finna
g af kelkktum eyjum til
og hvcb Y tll raéa?

Allt ad 30-50% plasts er ein-
nota. Eingdngu 14% plast-
umbuda eru flokkud til
endurvinnslu

nytast ekki nema 5% peirra i endurvinnslu (mismunurinn
Gtskyrist m.a. af 1élegum gaedum hraefnis sem fer til
endurvinnslu). Séunin er o6truleg, einkum pegar horft er
til pess ad plast er framleitt Gr oliu, sem er 6endurnyj-
anleg audlind.

Plast er auk pess ekki nidurbrjdtanlegt og eydist pvi ekki
i nattdrunni heldur brotnar pad einungis nidur i minni
einingar og endar oft sem orlitlar plastagnir. Dyrasvif,
fiskar, sjofuglar og sjavarspendyr éta plastrusl sem
endar i sjonum og plast finnst nd i maga meirihluta fiska
og sjofugla. ba fodra fuglar oft unga sina a plastrusli.
Litlu plastagnirnar sem dyrasvifid étur safnast upp i
faeedukedjunni pegar steerri dyr éta svifid og eiga par
med greida leid i menn i gegnum sjavarfang.

Plastid getur ferdast pusundir kilometra i sjonum en
s6kum hafstrauma safnast pad oft upp sem risastorir
fljétandi plastflakar eda a strondum afskekktra eyja.
Plastmengun er meira ad segja ad finna & nordur- og
sudurpolnum. Sem deemi ma nefna ad arid 2014 fann
rannsoknarteymi talsvert magn af frosnum plastégnum i
Nordur-fshafinu. Meira ad segja fjoll & bord vid Mount
Everest eru ordin mengud af plastrusli sem klifurgarpar
hafa skilid eftir sig.

Plastagnirnar sem enda i jardvegi eda a hafsbotni hverfa
heldur ekki, en visindamenn telja nti ad slikar plastagnir
endi jafnvel sem einhverskonar nutimasteingervingar
sem muni verda til stadar i jardlogum eftir milljonir ara.
Hépur visindamanna alyktadi nylega i grein i



Stadreyndir um plast

1. Arlega eru notadir um 500 milljardar plastpoka i heiminum. Hver poki er notadur i um 15 mintitur.
I Bandarikjunum einum eru notadir um 35 milljardar af plastfloskum a ari.

2. Umbudir eru um pridjungur allrar plastnotkunar. Meira en 30% af umbudaplasti fara framhja sorphirdukerfinu.
3. Plastid eydist ekki i nattirunni, heldur brotnar i minni og minni einingar sem safnast upp i vistkerfinu.

4. Talid er ad um 270.000 tonn af plastégnum fljoti nd 1 sjonum. Ef ekkert breytist verdur meira af plasti en fiski

isjénum arid 2050.

5. Plastagnirnar lada ad sér eiturefni a bord vid PCB og DDT. Styrkur eiturefna i plastégnum getur verid allt ad

milljén sinnum haerri en i umhverfinu.

6. Plastagnir finnast ni ordid i maga 90% sjéfugla og 50-75% fiska. Minnstu agnirnar berast i bl6dras og likama

fiska og padan a diskinn okkar.

visindatimaritinu Anthropocene ad mannkynid sé ad
ganga inn i nytt timabil i s6gu jardar sem peir kalla ,,The
Plastic Age®, eda plastdldina.

Orplast

Nylega kom fram ny dgn sem gerir plastvandann enn
illleysanlegri. Rannsdknir hafa synt ad otrdlegt magn
orlitilla plasttrefja losnar ur plastfatnadi, svo sem flis og
polyester, i hverjum pvotti en trefjarnar enda svo i am,
vétnum og sjonum par sem skolphreinsikerfi na ekki ad
fjarleegja paer. Auk pess er talid ad dekkjaslit og
dekkjakurl sem notad er m.a. & gervigrasvollum sé ein af
uppsprettum plasts sem endar i umhverfinu.

Orlitlar plastagnir (svokallad érplast) eru einnig vida
notadar i snyrtivorum, medal annars i tannkremi,
ymsum kremum og andlitsskribbum. Einnig er 6rplast
ad finna i fleiri vorum svo sem svitalyktareydi, sjampoi
og sapum, varalit, harlit og rakfrodu, solarvorn, har-
spreyi, ungbarnavorum, augnskugga og maskara, svo fatt
eitt sé nefnt. Magn 6rplasts i hinum ymsu snyrtivorum er
mjog breytilegt, eda allt fra 1 til 90% af heildarpyngd
vorunnar. Sem deemi ma nefna ad hadslipandi sturtusapa
getur innihaldid jafnmikid 6rplast og umbldirnar sem
sapan er i.

UNEP (Umhverfisstofnun Sameinudu pjédanna) hefur
lagt fram krofur pess efnis ad vartdarreglunni verdi
beitt pegar kemur ad érplasti og maelir med ad minnka i

skrefum og sidan banna alfarid notkun érplasts i
snyrtivérum. NG pegar hafa margir snyrtivérufram-
leidendur, medal annars Unilever, Johnson & Johnson,
The Body Shop, L'Oreal, Colgate/Palmolive, Beiersdorf,
Procter & Gamble, gripid til adgerda eda gefid loford um
ad haetta notkun oOrplasts 1 vorulinum sinum.

Auk pess hafa pé nokkur 16nd bannad framleidslu og
notkun érplasts i snyrtivérum, p. & m. Kanada, Astralia
og Bandarikin. Nylega sagdist breska rikisstjornin stydja
bann gegn orplasti. 340 pingmenn Evropupingsins hafa
einnig krafist banns a 6rplast, en afstada Evropuradsins
hefur hingad til verid ad treysta a loford snyrtivérufram-
leidenda pess efnis ad peir muni haetta notkun orplasts i
framleidslu sinni. Holland, Austurriki, Luxemburg, Belgia
og Svidpjod kalla hins vegar eftir formlegu banni.

Hvad er til rada?

Svo virdist vera sem Orplast i snyrtivérum hverfi & naestu
arum, en par med er plastvandinn ekki Ur sogunni. borf
er a grundvallarbreytingu a notkun plasts.

I 4durnefndri skyrslu alpjédlega efnahagsradsins eru
lagdar fram ymsar tillogur ad adgerdum til ad spyrna vid
plastmengun. Radid dlyktar medal annars ad naudsyn-
legt sé ad haetta notkun einnota umbuda og finna ny
nidurbrjétanleg og endurvinnanleg hraefni til ad taka vid
af plastinu. I peim tilgangi kallar radid eftir alpjodlegu
samstarfi, asamt rannséknum og nyskopun a svidi
umbudanotkunar.

R4did maelir m.a. med:

¢ Skottum og/eda banni vid notkun einnota plastpoka

e Honnun umbuda sem purfa minna magn plasts og
feerri aukaefni

¢ Baettri endurvinnslutaekni

4| Hér a eftir ma svo sja god rad og leidbeiningar vilji

neytendur draga Ur plastnotkun a heimilum sinum.

Anne Maria Sparf
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Plast ér OI’515 aivarlegt
er margtserﬁ" Vid neytendur getu
er eru nokkur rdd va

Iefandl aé inna nyJar leidir til foréast plast
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e T . T [ug

Plastpokalaus lifsstill

1.Segdu nei vid plastpokanum, hvort sem er i
matvorubudinni, fataversluninni eda bokabudinni. Hafdu
i stadinn med eigin margnota burdarpoka Ur taui, sem
audvelt er ad skella i pvottavélina eftir pérfum. Geymdu
avallt nokkra i toskunni eda 1 bilnum, svo pu purfir ekki
ad muna eftir ad taka pa med i hvert skipti sem pu ferd
ut i bud. betta krefst bara sma aefingar, en verdur fljott
ad vana.

2.Hafdu med punna margnota poka undir graenmeti
og avexti. Haegt er ad kaupa litla poka sem ma setja i
pvottavél og eru hannadir sérstaklega med pessa notkun
i huga. Svo ma alveg sleppa pokum i flestum tilfellum og
hafa matvaelin i lausu i kerrunni og a faeribandinu. Til
hvers parf poka fyrir banana, appelsinur, sitrénur og
lauk, svo fatt eitt sé nefnt, vorur sem pegar eru vardar
fra nattdrunnar hendi?

3.Notadu ruslapoka ur lifraenum, nidurbrjétanlegum
efnum. Eda préfadu dagblod! Med einfaldri netleit
finnur pu 6tal kennslumyndbénd sem syna hvad er haegt
ad nota i ruslafétuna i stad plastpoka. Pad hjalpar lika
vid ad halda sorpilatinu hreinu ad flokka lifreenan Grgang
Sér.

Margnota i stad einnota

1.Haettu ad kaupa vatn i floskum. Kranavatn er miklu
hollara og ferskara. Ath! Gott er ad muna ad margnota
plastbrisarnir (eins og peir sem madur notar i reektinni
og fyrir krakkana i skdlann) eru yfirleitt ir polykarbonati
og innihalda 6aeskileg efni. I stadinn er betra ad nota
gamla djusbrusa ur PET-plasti pegar glas er ekki vid
hendina.

2.Notadu margnota ferdamal. Pad er engin afsokun
fyrir pvi ad nota einnota kaffimal Ur polystyreni, eda
einnota bolla yfir h6fud. Keyptu eigid ferdamal strax og
malid er dautt. Gakktu einnig tr skugga um ad a
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vinnustadnum pinum séu notadir alvoéru kaffibollar, enda
smakkast kaffi svo miklu betur tr peim.

3.Veldu taubleiur i stad einnota bleia a barnid pitt.
betta er eflaust ein af skilvirkustu leidunum til ad
takmarka heildarumhverfisahrif fjélskyldunnar.
Natttdran pakkar pér!

4.Segdu bless vid einnota hnifapor og plastglos! bad
er alveg haegt ad halda barnaafmeaeli og adrar veislur an
einnota drasls. bad krefst bara vilja og godrar
skipulagningar. Fadu leirtau ad 1ani fra settingjum eda
keyptu margnota plastglds og diska ef pu éttast um
afdrif sparistellsins. Profadu einnig ad sleppa rérum! Hér
er gott ad hafa i huga hvernig gildi vid viljum kenna
bornunum okkar - einnota drasimenning eda ad hver
hlutur hafi gildi?

5.Haettu ad kaupa glzera plastpoka og plastfilmur.
Einfalt mal - pegar petta er ekki til 4 heimilinu er pad
ekki notad. Plastfilmur innihalda auk pess
hormdnaraskandi efni sem pu vilt ekki fa i matinn pinn.

AdJ versla i matinn an plasts

1.Fordastu 6parfa plastumbuidir pegar pu verslar i
matinn. Pad er vissulega erfitt ef madur vill kaupa
islenskt greenmeti en par hefur Sélufélag
gardyrkjumanna mikid verk ad vinna! Sem betur fer er
haegt ad fa islenskt graenmeti i lausu i ymsum
sérverslunum (t.d. Baendur i baenum og Fru Lauga),
a.m.k. & héfudborgarsvaedinu.

2.Drekktu minna gos. Hugsadu malid. Hversu marga
gosfloskur Ur plasti eru keyptar inn & heimilid 1 hverri
viku, manudi, a ari? betta er ansi mikid magn af plasti.
Auk pess batnar heilsan svo um munar ef pu sleppir
gosinu.



3.Versladu i sérverslunum. begar madur svipast um i
venjulegum matvoruverslunum eru nanast allar
vorutegundir i plastumbidum. Hvad er til rada? Hér er
klarlega porf fyrir matvaelaidnadinn, verslanir og
umbudaframleidendur ad hugsa sinn gang og skipta yfir i
umhverfisveenni umbuldir. bangad til er eina radid fyrir
neytendur sem vilja losna vid plastumbudir ad versla i
sérverslunum sem bjéda upp a vorur i pappirspokum og/
eda ilausu. Nylega hof islenskt fyrirtaeki ad nafni Kaja
Organics ad pakka purrvérum og kryddi i pappirspoka
hérlendis og ekki er verra ad vorurnar eru allar Ur
lifreenni raektun! Svo ma nefna Uppskeruna, sem selur
lifreenar purrvoérur i lausu og hvetur vidskiptavini til ad
maeta med eigin ilat.

4.Taktu med eigin ilat pegar pu kaupir fisk og kjot ur
kjotbordi. bér finnst pad mogulega vandraedalegt fyrst,
en pessar nyju venjur eru ad breidast hratt Ut i
samfélaginu. Svo aetti audvitad ad vera sjalfsagt mal fyrir
verslanir ad nota eingdngu umbuddir Ur nattirulegum
hraefnum.

5.Notadu glerilat undir matarleifar. Haegt er fa sérstok
glerilat med tréloki til ad geyma matveeli 1, en einnig er
gott ad nota pau ilat sem pu att na pegar. Venjulegar
glerskalar duga vel i flestum tilfellum, med matardisk
yfir sem lok. Einnig eru faanleg matarilat tr
natturulegum hraefnum.

1.Fordastu snyrtivorur sem innihalda 6rplast. bzer
eru oftast merktar polyethylene, polypropylene eda
orpolystyrene i innihaldslysingunni (stundum merkt PE,
PP, PET eda nailon). Einnig eru til 6pp sem greina érplast
ur innihaldslysingum (sja t.d. Beat the microbead eda
CosmEthics). Gott er ad vita ad umhverfismerktar vorur
mega ekki innhalda o6rplast.

2.Keyrdu minna! betta kemur mogulega a dvart, en
dekkjaslit er ein af helstu uppsrettum orplasts i
umhverfinu. Svo batna loftgaedin lika eftir pvi sem fleiri
kjosa ad sleppa bilnum.

3.Veldu fatnad ur nattarulegum hraefnum. Med pvi ad
fordast flis, nalon, polyester og annan fatnad ur
plasttrefjum minnkar pu érplastsmengun heimilisins svo
um munar. Fét dr nattdrulegum trefjum eru lika svo
miklu paegilegri.

4.bvodu sjaldnar. Vid hvern pvott losna allt ad
hundrudum pudsunda trefja Ur plastflikunum sem enda
ad lokum 1 sjénum. bvi midur eru islenskar
skélphreinsistodvar lika sérlega illa bunar til ad hindra
for 6rplastsins.

1.Veldu nattaruleg hraefni fyrir heimilid. Innréttingar,
husgbgn, mottur, gardinur, gluggatjold, herdatré,
geymslukassar, eyrnapinnar, sturtuhengi, skraut... littu i
kringum pig & heimilinu - er mikid um plast? Veldu
frekar eitthvad annad en plast naest. Um leid og pu
skiptir plastinu Ut batna einnig loftgeedi innanhuss en
rannséknir hafa stadfest ad uppgufun daeskilegra efna af
Ollu plastdotinu & heimilum getur verid talsverd.

2.Haettu ad kaupa plastdrasl fyrir bornin. Vissulega er
steersti hluti natimaleikfanga Ur plasti og varla vilja
foreldrar neita bérnum sinum um gaedaleikfong a bord
vid Lego. En maetti ekki endurskoda hvernig leikféng er
keypt i framtidinni? Reyna ad fordast éparfa dot sem
brotnar um leid og er gleymt & morgun. bad er lika i lagi
ad segja nei pegar krakkarnir suda um ad fa eitthvert dot
i badinni. Er ekki barnaherbergid hvort ed er fullt af doti
na pegar?

3.Hafdu hreinlaeti an plastséunar sem markmid.
Nanast allar snyrtivérur og hreinlaetisvorur eru pvi midur
i einnota plastumbidum. Reyndu ad nota efnin sparlega
til ad minnka séunina og finndu lausnir svo sem
sapustykki i stad fljétandi sapu. Einnig er gott ad vita ad
Heilsuhusid bydur upp a vorulinu af hreinsiefnum par
sem haegt ar ad fa afyllingu. Vid hvetjum pig til ad profal

4.Veldu domubindi og turtappa ur nattirulegum
efnum. Flestar vorur a markadnum innihalda plast, en
umhverfismerkt démubindi og turtappar fra Natracare
eru faanleg i flestum verslunum. Voérurnar henta einnig
peim sem eru ad kljast vid efnaofnaemi eda vidkvaema
had. Enn umhverfisvaenna er svo ad nota Alfabikarinn,
sem er fjélnota, og er um ad gera fyrir konur ad skoda
pann moguleika.

Ad lokum er svo mikilvaegt ad muna ad flokka allt

plastruslid sem myndast a heimilinu og skila til
endurvinnslu. Gangi ykkur vel!
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Vv Verid i samskiptum vid neytendur i gegnum Facebook-sidu samtakanna
v Bodid gestum og gangandi d opid hiis d Menningarnétt

Neytendasamtokin sinna adstod fyrir neytendur, leigjendur, og neytendur
sem lenda i vandraedum vid kaup d voru eda pjonustu erlendis.
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